
保険のインレー 自費のインレー 保険のインレー
オールセラミック ハイブリッド コンポジットレジン ゴールド 銀歯 オールセラミック ハイブリット
ファインセラミック セラミック＋樹脂 プラスチック 金合金 保険適用金属 ファインセラミック セラミック＋樹脂

セラミックだけででき
たつめものです。自
然な色合いと形を再
現できます。変色に
強く永年の健康的な
白さを保ちます。

樹脂の粘り強さにセ
ラミックの硬度を足し
た素材。保険のプラ
スチックのつめものよ
りも長期間変色に耐
えます。

歯科用プラスチック樹
脂の詰め物、長期間
の磨耗、変色にはそ
れ程強くはありませ
ん。

金合金の詰め物で
す。金合金は歯との
相性も非常によく、天
然歯とも硬さが似て
いて、他の歯を傷め
ません。黒ずみもな
く、体に優しい素材で
す。

一般的に銀歯と言わ
れているもので、国で
定められた金属を使
用して製作されます。
噛む機能だけで、歯
茎が多少黒ずんだ
り、お口の中が暗く
なったりします。

セラミックだけででき
た素材をあまり歯を
削らずに表面に貼り
付けるものです。歯
が欠けた場合に用い
られます。自然な色
合いと形を再現でき
ます。変色に強く永年
の健康的な白さを保
ちます。

樹脂の粘り強さにセ
ラミックの硬度を足し
た素材を貼り付ける
ものです。長期間変
色に耐えます。

前歯 ○ ○ ○ △ △ ○ ○
奥歯 ○ ○ ○ ○ ○ × ×
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主な素材

変色しにくさ
見た目

体ヘのやさしさ
磨耗しにくさ

ラミネート

使える歯

白いインレー 金属のインレー

特徴

優れている←Ａ　Ｂ　Ｃ　Ｄ　Ｅ→劣っている ○・・適している　△・・使用できる　×・・使用できない

自費のインレー 自費


